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RESUMO

O conhecimento do desenvolvimento embriolégico € um fator importante na
desmistificacdo dos pacientes portadores de fissuras de ldbio e/ou palato. Uma mudanca de
pensamento deve comecar no ambiente familiar e se estender por toda a sociedade, para que
ndo haja preconceitos. A falta de conhecimento do assunto associado aos aspectos culturais,
durante anos, resultou em infanticidios indiscriminados, além de outros maus-tratos. Torna-se
necessdario a formulacdo de acdes no sentido de conscientizar a populacdo de que essa
malformacdo € uma deficiéncia tratdvel e de que a crianca portadora desta necessita de um

apoio maior.
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SUMMARY

The knowledge of embryological development is an important factor in the
demystification of patients with cleft lip and/or palate. A change of thinking must begin with
the family and spread throughout society, so there is no prejudice. The lack of knowledge of
the subject associated with the cultural aspects, for years, has resulted in indiscriminate
infanticide, and other abuses. It is necessary to formulate actions to raise awareness that this

abnormality is a treatable disorder and that the child with this needs greater support.
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INTRODUCAO

A base embrioldgica da fenda de 14dbio e/ou palato € a falta do encontro e da fusdo das
massas mesenquimais dos processos envolvidos na formac¢do e no desenvolvimento,
principalmente, da face e do palato. As fissuras de ldbio e/ou palato sdo usualmente
classificadas de acordo com critérios de desenvolvimento, tendo a fossa incisiva como um
marco de referéncia'.

Um problema que acompanha os portadores dessa malformacao € a maneira como eles
se relacionam com a sociedade em que vivem. A compreensdo das pessoas sobre a doenca e,
conseqiientemente, a forma como elas lidam com esses deficientes estdo baseadas em fatores
culturais e religiosos, que sofrem pouca influéncia de estudos e conhecimentos cientificos”.

O preconceito que existe em relacdo ao paciente, concebido pelos fatores sobrenaturais
que vdrias sociedades acreditam estar relacionados com a doenca, compromete a acdo do
médico. O profissional da saide enfrenta dificuldades, como ter de convencer as pessoas de
que os deficientes ndo trardo maldi¢des para a sociedade, e de que tratd-los ndo € ir contra a

vontade de Deus?.

OBJETIVO

Mostrar as diferentes visdes culturais € como elas influenciam na vida dos fissurados,
desmistificando conceitos erroneos acerca dessa malformagdo e, assim, contribuindo com o

tratamento de criangas portadoras de fissuras.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisdo de literatura voltada para um contexto histérico, realizada no
periodo de agosto a dezembro de 2007, na qual foram consultados artigos e um livro-base em
Embriologia. Como critérios de inclusdo, consideraram-se artigos publicados no periodo de
1970-1990, na lingua inglesa, que abordavam a questao cultural e histdorica da doenca. Estudos
que nao preencheram esses critérios foram descartados. Selecionou-se um total de seis

trabalhos, que foram lidos na integra para esta revisao.



RESULTADOS

As fissuras de ldbio e/ou palato sdo envolvidas por um grande potencial mistico. Esse
misticismo varia de acordo com cada cultura e, normalmente, contrasta as caracteristicas
humanas com aquelas encontradas na natureza. O nome antigamente utilizado para designar
essa anomalia, ldbio leporino, fazia referéncia a lebre. Hoje, esse termo é considerado
pej orativo’.

Regides nas quais a cultura se sobrepde 2 informagio cientifica, como a Africa Central
e a Ocidental, criangas deformadas ndo sdo consideradas humanas, e, sim, um erro. O
infanticidio € praticado como forma de espantar bruxas, ja que os fissurados sdo considerados
“criangas-bruxas”. Em certas sociedades, quando o infanticidio ¢ muito freqiliente, h4, na
maioria das vezes, o apoio dos pais4.

Apesar das fortes questdes culturais presentes no continente africano, a fissura de 1dbio
e/ou palato ocorre com menor freqii€ncia na populagdo dessa localidade’. Em estudo realizado
na Africa do Sul, a populacio negra tinha menor incidéncia de fissura em rela¢io a populacio
branca da mesma regido. No caso de familias interraciais, nas quais as maes eram negras, O
indice também era menor quando comparado com familias em que a progenitora era branca, o
que sugere que a raga da mae possui mais influéncia do que a do paiS.

A universalizacdo de técnicas cirdrgicas diminuiu drasticamente a presenca de criangas
mais velhas com o ldbio e/ou palato fendidos. O fator negativo dessa abrangéncia € o fato de

esse aperfeicoamento ter provocado uma queda na tolerancia da sociedade com o diferente”.
DISCUSSAO

Na Europa Oriental, as lebres eram associadas a bruxaria. Somente o fato desse animal
possuir o labio fendido demonstra a razdo da escolha do nome labio leporino. A ndo-escolha de
outros animais que possuem essa mesma aparéncia fisica esta relacionada com o folclore e os
mitos que envolvem tais criaturas. Atualmente essa mesma sociedade considera a lebre um
simbolo de inocéncia e fecundidade’.

O povo latino acredita que eclipses e trovdes sdo capazes de machucar os fetos ao ponto
de provocarem lesdes na face. Além dos fatores climdticos, ainda acreditam que maes
assustadas por lebres geram filhos com fissuras®. H4 também os que créem que a malformacdo
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¢ uma forma de punicdo divina, para os pais, por algum ato passado™.



Esse apoio se fundamenta na mentalidade de que se deve sacrificar individuos fracos,
doentes e deficientes para que outros sobrevivam. A principal causa do infanticidio € a
anomalia congénita, em especial a fissura, por ser uma deformidade muito visivel. Em um
contexto urbano, ha uma tendéncia de diminuicio da morte precoce das criangas que
apresentam fendas. Isso se deve ao fato de a ciéncia prevalecer sobre o misticismo e de a
incidéncia folclérica ser menor *.

Na sociedade indigena da Amazonia brasileira, existem dois principais motivos que
determinam a eliminacdo de criancas. O primeiro seria 0 nascimento de gémeos, pois 0s
nativos acreditam que duas pessoas ndo podem ter a mesma alma. Defeitos congénitos seriam a
segunda razdo®. De acordo com a crenca de que a mae transmite ao feto a forma de objetos
visualizados por ela durante a gravidez que, no caso, seriam os bebés portadores de fenda de
labio e/ou palat03, a eliminacdo dessas criangas torna-se uma medida de seguranca publica para
a tribo. Por esse motivo, para essa populacdo, o conceito “permitir morrer” € diferente de
matar”,

A explicacdo cientifica, quando proveniente do médico, normalmente € aceita pelos
pais, mas as crencas previamente conhecidas continuam a exercer influéncia na atitude destes
com os filhos. Por esse motivo, vale ressaltar a importancia do passado cultural do paciente e
sua influéncia no tratamento das criangas com fissuras’. O médico deve respeitar os valores
culturais dos pacientes, embora deva priorizar o tratamento cientifico’.

Um problema que a comunidade médica enfrenta é a ndo-aceitacdo da corre¢dao
cirurgica por algumas sociedades. Nelas, acredita-se que cirurgias e outras medidas de corre¢cdo
faciais removam somente o fator externo de exclusdo da crianca fissurada, quando, para elas,
essa anomalia é considerada mais do que um fator fisico*. Para os afro-americanos, a morte é
preferivel as cirurgias por acreditarem que o que Deus criou é o melhor e deve ser respeitado”.

O conceito que se tem das criancgas fissuradas vem sendo caracterizado como um
problema social, uma vez que a propria familia € relutante em aderir ao tratamento desses
deficientes”.

A influéncia do servigo social tem sido fundamental para a diminuicdo das taxas de
infanticidio. Essa assisténcia deve atender tanto a crianca quanto a sua familia, apesar de ser
mais fécil tratar o paciente do que convencer a mae a aderir ao tratamento do seu filho ou até
mesmo de continud-lo, j& que existem outras pessoas na familia que possuem mais

necessidades e dificuldades®.



CONCLUSAO

Defeitos congénitos sdo anomalias por definicdo. Culturas tendem a atribuir
significados a eles, que variam desde mensageiros divinos até pessoas que devem ser
sacrificadas e mortas’. Sentimentos de culpa e remorso por parte dos pais, principalmente da
mae, acometem todas as culturas, bem como a tentativa de explicar o porqué dessa condi¢ao de
deformidade dos filhos. Valores humanitdrios ndo sdo compartilhados universalmente e sdao
especificos para cada cultura e contexto’. Devido 2 variedade cultural, é importante que o
médico, visando a um bom tratamento, saiba adequar-se aos valores que rodeiam o paciente,
deixando de considerar apenas os aspectos de sua prépria cultura®.

E necessdrio um programa de conscientizagdo, para que ndo s6 as familias, mas
também a sociedade na qual elas se inserem, compreendam a importancia do tratamento. Essa
campanha também deve se responsabilizar pela desmistificagdo do folclore acerca da fenda de

labio e/ou palato.
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